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DESPRE INSTRUMENTARUL PENTRU P,&RIN'[I

Acest instrumentar se adreseazd pdrintilor care doresc sd citeascd cu
voce tare impreund cu copilul lor pentru a le insufla dragostea pentru
lecturd si, de asemeneaq, pentru a le oferi copiilor lor un start excelent in
dezvoltarea literatiei. Instrumentarul fost elaborat in cadrul proiectului ,3MR
- Magia lecturii”, care a reunit profesori si pdrinti din diferite tari europene in
promovarea importantei citirii cu voce tare. Teme:
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DE CE ESTE _ CUM ALEG CUM SA
IMPORTANTA CARTILE? STIMULAM

CITIREA CU CITIREA CU VOCE
VOCE TARE? TARE ACASA

& ®

CUM SA INTREBARI SUGESTII
STIMULAM FRECVENTE FINALE DE LA
CONVERSATII PARINTI
DESPRE CART!
CU COPILUL



PROIECTUL SMR

Proiectul 3MR este un proiect european cu organizatii partenere din 4 tari
europene, care colaboreazd pentru a promova citirea cu voce tare in
tarile lor. Proiectul isi propune sd contribuie la dezvoltarea literatiei timpurii
prin pregdtirea profesionistilor implicati in educatia timpurie, precum
si a pdrintilor, pentru a citi cu voce tare cu copiii si a dezvolta rutine de
impdrtdsire a cartilor. in acest fel, decalajul dintre nivelurile de literatie ale
copiilor cdrora li se citeste si ale celor cArora de obicei nu li se citeste poate
fi redus Tnainte ca ei s meargd la scoald, crescdnd astfel sansele lor de
succes la scoald. Pentru a afla mai multe despre obiectivele si rezultatele
proiectului, va invitdm sa vizitati site-ul nostru: www.readingmagic.eu

Acest instrumentar se focalizeazd asupra citirii cu voce tare cu copiii in
familie, oferind informatii utile si sfaturi adultilor. Pentru mai multe informatii
si pentru a urmari videoclipuri relevante, puteti consulta si instrumentarul

online qici: Www.readingmagic.euZtoolkitparents




CITIREA CU VOCE TARE ESTE IMPORTANTA PENTRU

DEZVOLTAREA COPILULUI
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)> DE CE ESTE IMPORTANTA CITIREA CU VOCE TARE?

Copiii invatd Isi dezvoltd Isi dezvoltd abilitati
cuvinte noi imaginatia importante: de ascultare,
Recunosc tipare de citit-scris, de
de text gestionare a emotiilor

°% ¢

Vorbind despre carte  Citirea cu voce tare Citirea cu voce tare
si despre poveste (cu sudeazd relatii este amuzantd! (si
parintii sau alti copii) Tsi pentru parinti)
dezvoltd abilitdti sociale,
de relationare

“[cititul] este un timp de calitate pe care
ifpetrecem cu copiiinostri, careljpoate da
roade diferit: poate fi foarte amuzant, poate fi
educativ fara a fi moralizator, poate fi foarte

valorifica foarte bine acest timp daca ne

creativ — dam frau liber imaginatiei ... Putem
propunem acest lucru” , ,

Pdrinte din Romaéania




CUM ALEG CARTILE?

Ce fel de cérti caut? LCAutati cdrti ilustrate. In aceste carti,
imaginea si textul spun povestea impreuna.

cAutati o carte de citit. Nu uitati insa si de propriile pasiuni!

Sd aleg cartile functie de varsta copilului? Da si nu. Varsta
oferd o indicatie si existd cateva orientdri generale pe care
le-ati putea urma. Cu toate acesteaq, fiecare copil este unic si
interesul si nivelul de intelegere poate varia. Asadar, ldsati-va
condusi de copil in alegerea cdrtilor.

p Unde sa incep? Porniti de la interesele copilului atunci cdnd




SUGESTIE FINALA:
Diversificati!

Existd atat de multe tipuri diferite de carti si de povesti pe care
le puteti incerca! Cu cat cititi mai mult, cu atdt mai repede veti
dezvolta un gust personal, veti descoperi lucruri noi si veti stii care
sunt cele mai bune carti pentru voi si copilul vostru.

~Fiul meu Filippo este pasionat de dinozauri. Dinozauri
si astronomie spatiald. Acelasi lucru si cu planetele,
luna, teoria big bang-ului. Lui Nina ii plac cartile
despre vampiri. Cu toate acesteaq, le plac si cartile pe
care le aleg eu. Aleg carti, deseori, pentru ca imi plac
simie.”

Pdarinte gemenide 5 ani

~Carti cu continut simplu, distractiv, cu aventuri poate,
glume, o morald simpld... Acestea sunt genurile de carti
care ii plac copilului meu”

Parinte copil de 4 ani

.El (bebelusul) se uitd la carte. Existd o carte care stiu

ca ii place, Pip si Polly, cu un iepure si un soarece i

un balon rosu, balonul este mare, imaginile sunt mari,
cartea este mica si asta functioneaza. Fiicei mele, care

acum are 4 ani, ii plac povestile realiste despre ceea

ce s-ar putea intdmpla in realitate. li plac povestile cu

Elmer, viermele Oli, alte creaturi care in mod clar nu
vorbesc in viata reald, dar in povesti fac lucruri, vor ,,
lucruri. Trebuie sa existe o naratiune.”

Pdrinte copii 4 ani sisub1an




CE FEL DE CARTI POTI ALEGE?

Mai jos este o listd cu cateva sugestii pentru a incerca carti noi. Mai intdi,
enumerdm diferite tipuri de cdarti, apoi prezentdm cdteva sugestii de carti
ilustrate care va pot inspira in descoperirea cdartilor.

carti din diferite materiale (nu hartie):

Ce fel de carte?
Carti din diferite materiale, precum material textil,
plastic, carti tactile etc.

De ce sd le folosim?
Ajutd la dezvoltarea emotiilor
Se dezvoltd simtul tactil

Pentru ce véarsta?

bebelusi (0-1ani), cdrtile confectionate din
materiale diferite, mai nuantate, pot fi folosite la o
varstd mai mare.

Exemple:

Carte cu p&pusd de deget: lepurasul/ Cdrti
senzoriale: Carte senzoriald cu activitati
Montessori/ Cdrticicd de baie: Submarinul

Carti cu diferite elemente care stimuleazé interactiunea

Ce fel de carte?

Carti cu diferite elemente, de exemplu: gduri,
ferestre, formein relief, clapete care trebuie ridicate.
Aceste tipuri de carti invitd copilul la interactiune,
crednd un spatiu de descoperire pe |lGngd poveste

sau permit jocul cu cartea.

De ce sa le folosim?

Aceste carti sunt pline de surprize, sunt amuzante!
Se dezvoltd abilitatile de relationare deoarece vd
veti amuza impreund.

Pentru ce varsta?
Toate varstele, dar mai ales pentru copiii de 0-2 ani.




Exemple:

e o, w - ° ° o~ T”"-"f‘.'h'?
Vizita la ferma (Editura Litera) g g
Un exemplu de carte cu elemente care se pot ' VY
ridica pentru a descoperi ce e sub ele.

Omida méncacioasa — de Eric Carle
Un bun exemplu de diferite forme si gduri in
carte care contribuie la poveste.

Ascultati, copii, oare cine poate fi?
Carte il invitd pe copil sd o atingd si sd asculte
sunete.

Primul meu dictionar ilustrat — Editura Litera
Pentru copii mai mdrisori, aceastd carte invitd
la interactiune.

Cucu-bau - Janet si Allen Ahlberg
Carte cu decupaje/ ferestruici prin care ni se
aratd lucruri interesante.

Carti care ajuta la distingerea sunetelor

Ce fel de carte?
Carti cu rime si cu un ritm repetitiv

De ce sa le folosim?

« Dezvoltd emotii

« Tnvatd cuvinte noi

. Dezvoltd auzul/ distingerea sunetelor
« Rimele impdrtdsite sunt amuzante!

Pentru ce varsta?
Toate vdrstele, rime simple pentru copiii mici, altele L
mai complexe pentru copiii mai mari. Cu toate hd’t'S not
acesteq, rimele, siin special rimele amuzante, merg
bine pentru toate varstele.

Exemple: S

Vizitd la fermad - Editura Litera *@) "o~ 2
Cotoi cu paldrioi — de dr. Seuss -



Gruffalo — de Julia Donaldson. llustratii de Alex Scheffler.
Loc la voi pe maturoi — de Julia Donaldsen. llustratii de Alex Scheffler.
Madlen — de Ludwig Bemelmans.

Carti cuimagini mari ale unor obiecte sau scene simple

Ce fel de carte?
Carti care au imagini mari ale unor obiecte comune

sau scene simple de viatd.

De ce sd le folosim?
 Invatd lucruri noi: recunoaste si numeste obiecte
« Dezvoltd abilitati de relationare

Pentru ce varsta?

Varsta 0-3 ani. Regula generald ar fi: cu cat copilul
este mai mic, cu atdt imaginile sunt mai mari si
mai simple. La bebelusi, numai formele alb-negru
si foarte simple sunt perfecte. Cu toate acesteq, si PG\
cartile pentru copiii mai mari pot fi simple si clare si W’%ﬁggﬁgorm
totusi de mare succes. R g -

Exemple: s ‘M o

Sdmanta de morcov — de Ruth Krauss si Crockett R

Johnson oo D

Aceastd carte are imagini mari si usor de distins. il “%
. . ° - '1

Tati, te rog, adu-miluna de pe cer — de Eric Carle %ﬁ/gg\j

Are obiecte simple, redate intr-un mod special. De B

asemeneaq, este potrivitd pentru a gusta diferite
stiluri de ilustratie.

Puii de bufnita — de Martin Waddell si Patrick
Benson

Cartea spune povestea folosind imagini simple, dar
un stil de ilustrare diferit.

Nu lasa porumbelul la volan - de Mo Willems
Are o altd manierd de povestire cu imagini putine.
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Carti din care invatam cuvinte si concepte noi

Ce fel de carte?
Carti care folosesc un altfel de limbaj, cuvinte

neintdlnite in limbajul cotidian.

De ce sd le folosim?

- Tnvatd cuvinte si concepte noi

« Dezvoltd abilitdti lingvistice si de relationare

« Discutia despre o poveste interesanta ajutd la
dezvoltarea abilitatilor sociale

- Descoperiti povesti impreund Wﬁgb J%JSE(:)UT
Pe.
Pentru ce varstd? D ale »
Peste 3 ani W o oo
i el 2

Exemple:

Cum sa-ti pui o dorintd de ziua ta - Beth Ferry
si Tom Lichtenheld

O carte in care cuvintele sunt mai putin
obisnuite dar povestea este usor de urmdrit.

Regele tuturor sdlbaticiunilor — de Maurice
Sendak

O carte cu cuvinte noi care provoacd
imaginatia!

Cateva cartiilustrate interesante de descoperit si motive
pentru ale cunoaste

Wave - Suzy Lee

De ce este interesanta?
Wave” (Val) este o carte f&rd text — o carte
silentioasa

« Priviti modul in care ilustratorul se joacd cu
paginile si fundalul cartii

Alte carti similare pe care le puteti descoperi
pentru a observa modul in care autorul se
joaca cu paginile si fundalul:




« Where the wild things are
« Oh oh the place you will go — Dr. Seuss
« The chicken Thief — by Béatrice Rodriquez

$ss! Avem un plan - de Chris Haughton

Priviti modul in care sunt realizate ilustratiile.
Existd multe tehnici diferite pentru realizarea
ilustratiilor.

Alte carti similare, care pot fi explorate pentru
a vedea diferite tehnici de ilustrare:

Amos e rdcit - Erin Stead

Pdianjenul cel harnic — de Eric Carle

« Tati, te rog, adu-mi luna de pe cer — de Eric

Nu lasa porumbelul la volan - Mo Willems

Priviti in cate feluri diferite ilustreazd diferite
situatii.

Priviti cum cartea se adreseazd direct
copilului.

Cartea chiar spune o poveste care nu are text

Alte carti similare, care reflectad diversitatea:
Olivia - de lan FalconerCarl

$Ss!

AVEM UN PLAN
CHEl HMUGH TOr

Qo
<o

Qo
23

Toce o s de Mo Willams




ﬁ} CUM SA STIMULAM CITIREA CU VOCE TARE ACASA?

Creati o atmosfera prielnicas citirii

Poate fi util sd aveti un loc dedicat cititului acasg, care poate fi un spatiu
mMai mare sau mai mic. latd cateva idei grozave:

* Plasati cartile laindemana copiilor. Aceasta inseamnd sd le plasezi
plasati la nivelul copiilor siintr-un mod in care copiii sd poatd vedea
coperta cdrtii. De asemeneaq, puneti carti peste tot unde copiii s-ar
putea plictisi, precum in baie sau in masina.

In camera lor, au o bibliotecd pentru

copii mare. Si am mai facut una in timpul
@istantdrii sociale, s o numimgontessori,
unde cartile sunt asezate astfel incat copilul
sd le poata vedea.

Pdrinte din Italia
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« Cititi intr-un loc placut, confortabil: acesta poate fi un fotoliu, un
scaun, patul sau covorul etc. Orice!

* Folositi tot timpul pe care il aveti pentru a citi cu copilul.

Citim cu copiii peste tot. Citim la masg, in baie,
evident si In pat inainte de a merge la culcare,
in ‘masind.limilamintesc clar’ candgamyfost
impreunda pentru prima datd la mare, ea avea
2 ani si am citit in timp ce asteptam sa urcam
in avion. Avem mereu carti cu noi. Recent, cand
m-am dus sa-mi fac unghiile, ea a vrut sa vind
sd vadad, asa cd i-am dat o carte sa se uite in
timp ce eram ocupata. Ei bine, nu s-a uitat prea
mult la carte, dar este o activitate pe care o
poate face singurd. Acasa citim in fiecare seara.

Pdrinte din Romaénia




SA CONVERSAM!

Dupd ce ati citit o carte, ii puteti pune copilului cateva intrebdri care ar putea
conduce la o conversatie despre carte. Discutia nu ar trebui sa fie despre
intelegere, ci pentru a afla atat interpretdrile copilului si cat si legdturile
personale pe care le face cu cartea.

Acest lucru sudeazd legdtura cu copilul, dar stimuleazd si dezvoltarea
abilitatilor sale sociale, precum si a altor abilitdti utile: recunoasterea
emotiilor, exprimarea opiniilor, exersarea unor cuvinte. Nu trebuie sd pui
toate intrebdrile de mai jos, dar iatd cateva idei:

e Cum crezi cd se simte [personajul principal]?

 La ce te face sa te gdndesti aceasta poveste sau acest personaj?

e Ce te-a surprins cel mai mult?

e Care personaj seamdnd cel mai mult cu tine?

e Cuii-ai recomanda aceasta carte?

» Ce ai vrea sa-ti amintegti despre aceasta carte?

 Ai vrea sa schimbi ceva la poveste, de exemplu: locul unde are loc
sau personajele din ea?

14



SOLUTII PENTRU PROBLEME COMUNE

Copilul meu nu vrea sa stea linistit, asta inseamnda ca nu ii place sa
citim?
« Nu, unii copii trebuie sd se miste, si asta e in reguld. Se spune chiar ca
multi copii ascultd mai bine cand isi miscd mdinile sau se misca.
« Dacad doriti, le puteti da copiilor creioane si hartie sd deseneze in timp
ce ascultd povestea.

Ce sa fac daca copilul nu asculta toata povestea?
« Copilul este actorul principal. Cu toate cd a ales el o carte, pe la
mijlocul ei poate cd nu 0 mai vrea pe aceed si vrea sd schimbe.
Lasati-va condusi de copil si cititi urmdtoarea carte aleasa.

Daca am doar céteva carti acasda sau nu am deloc?

« Puteti merge la o bibliotecd publicd pentru a imprumuta carti,
intrebati educatoarea dacd ati putea imprumuta cateva carti de la
gradinitd sau intrebati-va prietenii dacd doresc sd facd schimb de
carti.

Ar trebui sa mai citesc cu voce tare atunci cand copilul poate citi singur?
« Daq, pentru cd a citi cu voce tare este diferit de a citi singur. Adeseq,
copiii pot asculta povesti mai complexe decat pot citi. Deci, citirea cu
voce tare sprijind dezvoltarea vocabularului.
- Citirea cu voce tare este, de asemeneq, bund pentru relatia dintre
périnti/ bunici si copil, sudand legdatura dintre voi si stimuland
conversatii. Retineti: e distractiv!

Cum sda citesc?

« Nu existd cititori perfecti, ci doar cititori motivati cdrora le place sd
citeascad. Ajutd dacd cititi cartea inainte de a incepe sa cititi impreund
cu voce tare, dar fiti fard griji, atunci cand copilului 1i place o carte, va
trebui sa o cititi de multe ori.

« Retineti: copilul ghideazd lectura, deci asigurati-vad cd poate vedea
paginile si cd poate interactiona cu cartea (si cu Dvs.).

Ce sa fac daca nu ii place copilului sa citeasca?

« Chiar nuii place copilului tdu sd citeascd sau nu este obisnuit? A
asculta este o abilitate care vine odatd cu timpul, asadar avetii
rdbdare.

« Copiii preiau atitudinea care domind acasd. Comunicati acasad cd
citirea este importantd? Dacd nu, puteti incepe cu asta.

« Ardtati interes fatd de cartile care il intereseazd pe copilul Dvs.



@ SUGESTII FINALE DE LA PARINTI

~Incepeti [cititul] cat mai curénd

posibil! Chiar daca credeti ca copilul este
prea mic si nu ar intelege si nu ar aprecia
cititul impreuna. Este clar cda un copil

mic vrea sd se miste si sd descopere si,
prin urmare, nu poti presupune ca va

sta linistit $i va asculta cartea. Dar, cu
timpul, pas cu pas, el va creste cititor,
mai ales dacd credem in el!”

~Cred cd sentimentul special pe care il
trdiesc copiii cu noi atunci cand citim
impreund cu ei inca de la inceput,

va persista chiar si atunci cand vor fi
mai mari. $i este un cadou minunat
pe care il putem face copiilor nostri,
pentru a asocia o emotie pozitiva cu
cartile”

~Cititi, luati orice carte care ii place
copilului, copilul ar trebui sd o aleaga
si sd o citeascd impreund. imi place sé
citim si mi se pare relaxant céand citim
impreund. Dintre toate activitdtile pe
care le-as putea face cu copiii, cititul
este cel mai placut. Acum sunt foarte
multe povesti frumoase, cu ilustratii
frumoase, asa cd facem acest

lucru activ pentru amaéndoi, este o
activitate placuta. Copiii vor dezvolta
tot felul de abilitati care vor fi utile
pentru o viata intreaga”.




@ SUGESTII FINALE DE LA PARINTI

@4 ,As spune - bucurati-vd de citit, atat

gan voi ingiva, cat si impreund cu copilul!”

~Incepeti sd-i cititi cu voce tare
copilului foarte, foarte devreme.
Dezvoltarea sa depinde foarte mult
de asta ... are anumite beneficii

pe care, de fapt, nu le vedem. Desi
aceste lucruri nu sunt vizibile, ele
existd cu adevarat.”

~Cititi! Cititi! Cititi-le copiilor. Este un
gest de dragoste pe care il facem, nu
ceva ce se intGmpla de la sine. Poate ca
citirea unei carti pare un lucru simplu,
dar de fapt ii oferiti acces intr-o lume
noud, o realitate imaginara care nu
existd, dar care ar putea exista. Oferiti
cuvinte, instrumente, locuri, lumi si
personaje.”
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